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7 Siguranta pe primud loc

ELECTROCUTARE
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CEI DRAGI NE ASTEAPTA ACASA!

Specialistii Serviciului de Prevenire si Protectie IASISTING va aduc la cunostinta cateva
reguli de urmat in cazul unui accident prin electrocutare!

Electrocutarea - este vatamarea grava sau provocarea mortii cauzata unei fiinte de un soc electric produs in urma trecerii
curentului electric prin corpul ei, urmare a contactului direct sau indirect cu un conductor electric.

Atingere directa - atingerea, nemijlocita sau prin intermediul unui element conductor, de catre om a partilor active ale unei instalatii
electrice. Protectia Tmpotriva electrocutdrii directe se face prin mijloace tehnice si organizatorice.

Atingere indirecta - atingerea de catre om a unor parti intrate accidental sub tensiune, din cauza unui defect de natura electrica.
Protectia impotriva electrocutdrii indirecte se face doar prin mijloace tehnice.

Tn cazul accidentelor prin electrocutare succesul primului ajutor depinde de competenta celor prezenti in momentul accidentului.

Tn practicd intalnim doud situatii: accidentatul nu se poate desprinde de instalatia electricd sau, accidentatul s-a desprins de instalatia
electricd, nemaifiind n contact cu aceasta si nici in imediata ei apropiere.

Tn ambele situatii, persoana care actioneaza pentru a acorda primul ajutor, trebuie s constate cu operativitate situatia concretd a
victimei si sa hotarasca modul de actionare, astfel incat sa nu-si pericliteze viata, expunandu-se aceluiasi risc.

Pentru scoaterea accidentatului de sub influenta curentului electric, in cazul in care acesta nu s-a putut desprinde de instalatia electrica,
exista doua situatii distincte determinate de tensiunea de lucru:
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Daca tensiunea de lucru este sub 1.000 V, veti proceda in felul urmator:

d cdsu

actionati pentru intreruperea tensiunii prin deschiderea intrerupatorului de alimentare, iar in lipsa acestuia, prin deschiderea separatorului,
scoaterea sigurantelor, scoaterea din priza, de la caz la caz;

B dacd scoaterea de sub tensiune a instalatiei necesita prea mult timp, reducand operativitatea interventiei, scoateti accidentatul de sub
tensiune prin utilizarea oricaror materiale sau echipamente electroizolante care sunt la indemand, astfel incat sa se reuseascd indepartarea
acestuia de zona de pericol;

B dacd persoana electrocutata este Tn contact cu instalatia electrica si se afla si la indltime, exista pericolul caderii ei. De aceea, trebuie sa
luati masuri de evitare a acestei consecinte. Puteti, fie sa sprijiniti accidentatul cu proptele izolante, fie sa organizati atenuarea cdderii prin
prinderea victimei ori prin plasarea pe sol a unor suporturi groase la locul eventualei caderi (paie, materiale textile, crengi etc).

Daca tensiunea de lucru este peste 1000 V, trebuie stiut faptul ca insasi apropierea de accidentat poate prezenta pericol pentru salvator:

deconectarea instalatiei (scoaterea de sub tensiune) va putea fi efectuata numai de cdtre personalul special instruit in acest sens si care
utilizeaza mijloace de protectie electroizolante adecvate: cizme si manusi de Tnalta tensiune, stanga de manevra corespunzatoare tensiunii
nominale a instalatiei. Scoaterea accidentatului din instalatii aflate sub tensiune este permisa numai dupa deconectarea acesteia.

in ambele situatii:

daca accidentatului i s-au aprins hainele din cauza arcului electric provocat ca urmare a atingerii instalatiei electrice, imediat dupa ce
este Indepartat de sub tensiune se va actiona pentru stingerea hainelor aprinse;

B dupd scoaterea accidentatului de sub tensiune siin afara pericolului generat de aceasta, se va determina starea clinica a victimei printr-o
examinare rapidd, deoarece tot ceea ce se va face in continuare depinde de aceasta stare;

B daca pacientul este constient: se pozitioneaza pe o parte, se inveleste cu o pdturd sau cu folia termoizolanta din trusa de prim-ajutor, se
panseaza steril arsurile cutanate si se imobilizeaza fracturile dupa care se transporta la cea mai apropiata unitate spitaliceasca pentru evaluare si
continuarea terapiei;

B dacd pacientul este inconstient si prezinta lipsa respiratiei spontane si a pulsului la carotidd, se Tncepe resuscitarea cardio-respiratorie;

B daca pacientul este inconstient si prezinta respiratie spontana si puls, se pozitioneaza in pozitia laterald de siguranta si se supravegheaza
tot timpul activitatea respiratorie si cardiaca.
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Atentie!

Chiar daca prin electrocutare accidentatul nu a suferit leziuni care sa ii dea stari de rau, nici macar trecatoare, el trebuie tinut in
repaus timp de 30-60 de minute si supus apoi unei consultatii medicale.

Orice persoana care a suferit un accident prin electrocutare va fi transportata la spital pentru supraveghere medicala, deoarece
ulterior pot surveni tulburari de ritm cardiac.

Gravidele electrocutate se transporta obligatoriu la spital pentru evaluare chiar daca nu prezinta vreo tulburare (risc de moarte fetala).

Pentru o gama diversificata de produse si servicii din domeniul SSM - SU,

TASISTING

specialistii din cadrul Grupului de firme lasisting va stau la dispozitie.
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