GRUPUL DE FIRME ATT POZITIA DE

IASISTING® SIGURANTA
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CEI DRAGI NE ASTEAPTA ACASA!

Specialistii Serviciului de Prevenire si Protectie IASISTING va prezinta
Pozitia Laterala de Siguranta!

B Asigurati-va ca dumneavoastra, victima si oricare alt martor sunteti cu totii in siguranta;
B Verificati starea de constienta a victimei miscand cu blandete umerii victimei si intreband cu voce tare:
~Sunteti bine?".

B Lasati victima in pozitia in care ati gasit-o, daca ati constatat ca nu exista nici un alt pericol;
B Incercati sa aflati ce i s-a Intamplat si chemati ajutor daca este nevoie;
B Verificati victima cu regularitate.

se deschid caile aeriene
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B Strigati dupa ajutor, sunatila 112;
B Asezati victima pe spate, pe un plan dur si deschideti-i cdile aeriene
prin hiperextensia capului si ridicarea barbiei;

B Plasati o mana pe frunte si impingeti-i cu blandete capul pe spate;

B Pentru deschiderea cailor aeriene ridicati barbia victimei cu varful
degetelor plasate sub barbie;
B Inspectati cavitatea bucala pentru a verifica prezenta unui corp strain;

elen3a|aiul ealejalidoud 1$ pDaewW e a1e0jLIa)Rl 9)1897 1S 9%au0d ajumdalp 1$ oy ap [mdaig puialid 9661 /g 1u eaga ap 1efejoad pully L8850y "iu elesiSalul

ta corespondent
eaJewW ‘dNYO ONILSISYI ea]elaudojd 915318 £10Z7'60°67 UIP |'JU [NZIAB ND S| EOUNIA 3P [BLIOIIR] [NIeJo3dadsu] - 1pun|y erfdadsu) anyed ap Jeziae pully ‘ejuadin ap Jojiienyis 1S edunpy Uy ygigigﬁgg 1$ uig)uhﬁas |NIUSWIOP U 3JINISUI 1$ SJEWLIOJUI 3P DIUYS) J3)JeJeD 3Je [elIa)ew 3530y | 8107 @ ISe| “TH'S dN¥D ONILSISYI *D'S [e ejueynsuo) [muaweliedaq ap 1ezijeal [eliale|y

d cdsu

priveste-asculta-simte

L I
riveste-asculti-simte: -

3

<

Q

g

'S

)

R

=

3

g B Priviti miscarile peretelui toracic;

8 B Ascultati zgomotele respiratorii la nivelul gurii victimei;

) B Incercati sa simtiti fluxul de aer pe obraz;

2 B Analizati daca respiratia este normald, anormala sau absenta.
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g B Asezati victima in pozitie laterala de sigurantg;

g B Solicitati ajutor - apelati 112 sau numarul local de urgenta, pentru chemarea ambulantei;
o B Continuati sa evaluati respiratia victimei urmarind daca aceasta ramane normala.
i pasul 1 ‘" pasul 2

Ingenunchind 1ang3 victima eliberati cile aeriene prin hiperextensia capului si ridicarea barbiei;
Asezati bratul cel mai apropiat al victimei Tn unghi drept fata de corp, iar antebratul il indoiti in sus;
Treceti celalalt brat al victimei peste torace asezand dosul palmei pe obrazul victimei;
Ridicati genunchiul victimei(cel opus fata de salvator);
Cu o mana prindeti umarul opus fata de dumneavoastra si cu cealalta mana genunchiul victimei si intoarceti
victima lateral spre dumneavoastrs;
B Asigurati-va ca se sprijind pe genunchi si pe cot, rearanjati capul in hiperextensie si deschideti-i gura;
B Periodic, la circa 2 minute, reverificati prezenta respiratiei.
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Pentru o gama diversificata de produse si servicii din domeniul SSM - SU,
specialistii din cadrul Grupului de firme lasisting va stau la dispozitie.

lasi, Str. Mitropolit Varlaam, nr. 46-48, cod postal 700198

0232237515 0332 411779 : - Sigura n;é

office@iasisting.ro la un click distanta
www.iasisting.ro -
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